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KARTA ANALIZY RYZYKA ZAWODOWEGO

(charakterystyka stanowiska pracy, w tym zagrozen na stanowisku)

Stanowisko ds. transportu, opracowywania przesylek, prasy i Data:
tadunkéw pocztowych, stanowiska przypisane do tej karty
okreslone sg w wykazie stanowisk do kart analizy ryzyka

zawodowego w pkt. 15 zat.
i

I. INFORMACJE O STANOWISKU PRACY

e

A. Opis stanowiska pracy:

Pracownicy zatrudnieni na tym stanowisku pracy wykonuja czynnosci ekspedycyjno rozdzielcze
polegajace na roztadunku i zatadunku przesylek i przedmiotéw tadunku i opakowan zbiorczych
z/do kurséw pocztowych, opracowujg tadunki przesytki lub prase, sporzadzajg opakowania
zbiorcze, transportujg recznie lub w ramach posiadanych uprawnien przy uzyciu woézkéw
samojezdnych przesylki, prase, fadunki lub opakowania zbiorcze: kontenery przejezdne, palety,
skrzynio-palety.

Pracownicy wykonuja wyzej wymienione prace takze przy pomocy maszyn sortujacych, przy
uzyciu ramp roztadunkowych (w tym podnoszonych) przeno$nikéw tasmowych. :
Wykonywane czynnoséci maja charakter pracy fizycznej. Praca odbywajaca sig wewnatrz i na
zewnatrz pomieszczen, wymaga poruszania sig@ w pomieszczeniach hali terminala (WER-u),
oraz ciggach komunikacyjnych pieszo lub $rodkiem transportu o napedzie elektrycznym.
Pomieszczenia dostosowane sa do wykonywanej pracy pod wzgledem powierzchni jak i
kubatury. Praca odbywa sie przy oswietleniu naturalnym i sztucznym. W pomieszczeniu
wystepuje wentylacja mechaniczna oraz grawitacyjna. Pomieszczenia sa wyposazone w sprzet
odpowiedni do rodzaju wykonywanych prac. Stanowiska pracy wyposazone w monitory
ekranowe speiniaja wymagania okreslone w przepisach.

B. Lokalizacja stanowiska pracy: pomieszczenia eksploatacyjne WER, rampy, place
manewrowe, drogi wewnetrzne.

C. Zakres prac - technologia:
- roztadunek przesylek i przedmiotéw fadunku z kurséw pocztowych,
- segregacja i grupowanie przedmiotéw fadunku zgodnie z miejscem przeznaczenia,

- przekazywanie prasy, przesytek i przedmiotéw tadunku do poszczegdinych miejsc celem
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dalszego ich opracowania,

- odbiér opracowanych prasy, przesytek i przedmiotow tadunku z poszczegdlnych miejsc,

- sporzadzanie odsylek w opakowaniach zbiorczych (kaseta, worek, paleta, skrzyniopaleta,
kontener przejezdny),

- sporzadzanie opakowan transportowych w pojemniku, na palecie,

- zatadunek przesytek i przedmiotow tadunku na kursy pocztowe,

- rozdziat rgczny paczek, przesylek i prasy,

- rejestrowanie wymaganych danych z przesylek i paczek w systemach informatycznych
np. IPS, ZST, Poczta 2000, EN,

- obsluga listowych i paczkowych maszyn rozdzielczych : wkiadanie na podajnik, kodowanie
przesytek, opréznianie zasobnikéw, zdejmowanie ze zeslizgow, wymiana kaset, workow,

- obstuga maszyn folujacych, drukujgcych i kopertujacych,

- foliowanie reczne,

- sporzadzenie (formatowanie) zbioréw paczkowych,

- skanowanie skanerem radiowym paczek i przesytek,

- wydawanie paczek i przesylek kurierom

- transport opakowarn zbiorczych z przesytkami: na pola odktadcze, do bram zaladunkowych

- transport préznych opakowan zbiorczych,

- uzytkowanie bedacego na wyposazeniu sprzetu transportowego,

- wstgpne opracowanie materialu wyjetego z pocztowych skrzynek nadawczych,

- kontrola optat i prawidlowego stemplowania przesytek,

- obstuga sprzetu technologicznego do ZST oraz IPS: monitora ekranowego, skanera
terminalowego, drukarki, w tym drukarki kodéw kreskowych,

- dokonywanie rozbioru pakietéw z prasa zgodnie z obowiazujacymi przepisami,

- dokonywanie rozdziatu oraz dystrybucja prasy wediug rozdzielnika.

D. Granice obiektu: teren WER.

E. Wykonywanie czynnosci oraz sposéb i czas ich wykonywania;

(czas wykonywania poszczegdlnych czynnosci uzalezniony jest od biezacych potrzeb
i uwarunkowan)

1) Przygotowanie stanowiska pracy.

2) |Opracowywanie tadunku i prace rozdzielcze.
3) | Zatadunek i roztadunek kurséw pocztowych.

4) | Transport wewnetrzny.

5) | Prace porzadkowe.

6) Wykonywanie zadan zgodnie z zakresem czynnosci i zakresem prac.

F. Stosowane materialy i Srodki pracy:
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1)

Rampy podnoszone.

2)

Przenosniki tasmowe.

3)

Kontenery przejezdne, wbzki paletowe.

4)

Narzedzia reczne: néz, cegi, plombownica, nozyczki.

5)

Wozki samojezdne (w tym widlowe) — w ramach posiadanych uprawnien.

6)

Stanowiska komputerowe, skanery.

G. Osoby pracujace na stanowisku:

1)

Kobiety

2)

Mezczyzni

H. Wymagany poziom wyksztatcenia, doswiadczenia i zdolnosci uzytkownika oraz
wymagane uprawnienia:

1)

Zawodowe/srednie.

2)

Kurs operatora oraz zezwolenie na kierowanie wozkiem samojezdnym na terenie zakladu
pracy — dla cze$ci pracownikow.

3)

Szkolenie z zakresu BHP — wstepne (instruktaz ogélny i stanowiskowy), okresowe.

4)

Badania lekarskie wynikajace ze stosunku pracy, stwierdzajace brak przeciwwskazan do
wykonywania pracy na stanowisku.

l. Inne wymagania dotyczace os6b zatrudnionych na stanowisku (w szczegolnosci
wobec zatrudnionych kobiet w cigzy, miodocianych, oséb niepetnosprawnych itp.)

1)

Ogolne zgodne z KP.

2)

Nie przewiduje sig zatrudniania os6b miodocianych.

3)

Nie przewiduje sig zatrudnienia osdb niepetnosprawnych.

4)

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

J. Inne osoby narazone na ryzyko:

1)

Pracownicy znajdujacy sig¢ w obrebie stanowiska pracy, maszyn sortujacych, wewnetrznych
ciagéw komunikacyjnych.

K. Niedogodnosci i niebezpieczne zdarzenia wykryte w czasie dotychczasowej pracy

wypadki i choroby zawodowe:

1)

Przygniecenie, stluczenie pojazdem, kontenerem przejezdnym przedmiotem tadunku,
nadwyrezenie uktadu kostno miesniowego, skaleczenie.

2)

Nie stwierdzono choréb zawodowych.
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