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KARTA ANALIZY RYZYKA ZAWODOWEGO

(charakterystyka stanowiska pracy, w tym zagrozen na stanowisku)
‘Stanowisko pracy: [ Data: ]

Kierowca Samochodu Ciezarowego pow. 3,5t.- stanowiska
przypisane do tej karty okreslone sa w wykazie stanowisk do kart .
analizy ryzyka zawodowego w pkt. 12 zat. .i

I. INFORMACJE O STANOWISKU PRACY

A. Opis stanowiska pracy:

Wykonywanie pracy realizowane jest srednio przez 9 godzin dziennie.
Praca kierowcy odbywa sig w porze dziennej i nocnej, a rozpoczyna sie w réznych
godzinach w czasie doby.
1. Czasem pracy kierowcy jest czas od rozpoczecia do zakonczenia pracy, ktéry obejmuje
wszystkie czynnosci zwigzane z wykonywaniem przewozu drogowego, w szczegélnosci:
a) prowadzenie pojazdu,
b) zatadowywanie i roztadowywanie oraz nadzor nad zatadunkiem
i wytadunkiem,
€) czynnosci spedycyjne,
d) obsluge codzienng pojazdéw wg obowigzujacych norm czasowych,
€) inne prace podejmowane w celu wykonania zadania stuzbowego lub zapewnienia
bezpieczenstwa osob, pojazdu i rzeczy,
f) niezbgdne formalnosci administracyjne.
2. Po szesciu kolejnych godzinach pracy kierowcy przystuguje przerwa przeznaczona
na odpoczynek zgodnie z obwigzujacymi przepisami prawa
Do obowiazkéw kierowcy nalezy obstuga platformy zatadowczej. Pracownicy kierujg,
pojazdami samochodowymi o réznych markach i tadownosci od 600 kg do 24 t.
Samochody parkowane sq na terenie WER , WTT oraz na terenie Urzedow Pocztowych lub
na parkingach publicznych na terenie kraju.

Kierowca samochodu cigzarowego jest narazony na urazy spowodowane wypadkami
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drogowymi w wyniku diugotrwalego prowadzenia samochodu, w szczegéinosci przy ztym

o$wietleniu oraz ztych warunkach atmosferycznych i drogowych.

Kierowca moze ulec urazom i abrazeniom w czasie wykonywania dodatkowych Cczynnosci,

takich jak naprawy samochodu, podczas wchodzenia i wychodzenia z kabiny lub skrzyni

tadowneg;j.

Kierowcy samochodéw cigzarowych narazeni sq na diugotrwate siedzenie w wymuszonej

pozZycji.

Lokalizacja stanowiska pracy:

Samochody stuzbowe oraz w najblizszym otoczeniu pojazdu.

C.

Zakres prac - technologia:

- pobranie dokumentdw wyjazdowych,

- wykonywanie obstugi codzienne] pojazdu,

- dojazd do Urzedéw Pocztowych i innych kontrahentow,,

- prace pomocnicze przy zatadunku kontenerdw przewoznych, palet — obstuga platformy

zatadowczej
- zabezpieczenie tadunku na skrzyni tadowne;j,
- rozliczenie z przesytek, pobranych wartosci pienieznych,
- jazda docelowa wg tabelek pocztowych,
- prace pomocnicze przy roziadunku przesyiek,
- powrt6t na Baze,
- zdanie dokumentow,
- tankowanie pojazdu,
- parkowanie pojazdu.

D.

Granice obiektu: Nie dotyczy.

E. Wykonywanie czynnosci oraz sposob i czas ich wykonywania:

(czas wykonywania poszczegoinych czynnosci uzalezniony jest od biezacych potrzeb

i uwarunkowan)

1)

Prace zwigzane z wyjazdem stuzbowym - pobranie dokumentow.

2)

Obstuga codzienna pojazdu — wzrokowe sprawdzenie stanu ogumienia, uktadu
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kierowniczego i hamulcowego oraz instalacji oSwietleniowej.

3) Dojazd do Urzedu Pocztowego, WER Zatadunek konteneréw przejezdnych - obstuga
platformy zatadowczej (autowindy).

a) Jazda docelowa wg Tabelek Pocztowych lub zleconych kurséw doraznych nadzér nad
roztadunkiem konteneréw w poszczegoinych UP oraz przesytek paletowych u klienta.

5) | Nadzér nad zatadunkiem tadunku powrotnego i roztadunku wg Dyspozygji.

6) Powr6t na Baze, prowadzenie dokumentaciji jazdy, zgtaszanie dyspozytorowi zauwazonych
usterek.

7) | Zdanie dokumentoéw pojazdu, tankowanie pojazdu, garazowanie.

8) | Inne prace niewymienione w pkt. 1 —7.

F. Stosowane materialy i Srodki pracy:

1) | Pojazdy samochodowe powyzej 3,5 t.

2) |Kontenery przejezdne, platformy zatadowcze (autowindy).

3) |Narzedzia reczne, drazki i pasy zabezpieczajace tadunek.

4) | Wézki paletowe, reczne, elektryczne.

5) | Telefon i urzadzenia mobilne.

G. Osoby pracujace na stanowisku:

1) |Mezczyzni.

2) | Kobiety.

H. Wymagany poziom wyksztalcenia, doswiadczenia i zdolnosci uzytkownika oraz

wymagane uprawnienia:

1) [ Wyksztalcenie minimum zawodowe.

2) | Szkolenia zawodowe.

3) | Szkolenia z zakresu bhp wstepne (ogdine i stanowiskowe), okresowe.

4) |Badania lekarskie wstepne, okresowe i kontrolne; badania psychologiczne.

5) |Uprawnienia do kierowania pojazdem pow.3,5t oraz z naczepa.

l. Inne wymagania dotyczace os6b zatrudnionych na stanowisku (w szczegolnosci
wobec zatrudnionych kobiet w cigzy, mtodocianych, oséb niepetnosprawnych itp.).

1) | Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

Slrona "7
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J. Inne osoby narazone na ryzyko:

N ’Wspéfpracownicy, osoby postronne

K. Niedogodnosci i niebezpieczne zdarzenia wykryte w czasie dotychczasowej pracy

- wypadki i choroby zawodowe:

1) | Wystapity wypadki przy pracy i zdarzenia potencjalnie wypadkowe.

Strona .. .. ...
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